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Présentation de I'éditeur

Les Vikings, Guillaume le Conguérant, les abbayes médiévales, lesimpressionnistes, Marcel Proust, les
falaises d'Etretat, Deauville et Cabourg, |es plages du Débarquement, les grands ponts sur la Seine, les verts
péturages et les pommiers... LaNormandie, c'est tout cela et bien plus encore ! Suivez donc le Guide Bleu:

> des introductions et de multiples encadrés sur I'histoire mouvementée de larégion, son architecture romane
et gothique, son habitat (maisons a colombage, villas de bord de mer...), ses peintres paysagistes et ses
grands écrivains, ou encore ses produits gourmands (cidre, calvados, charcuteries, produits de la péche) ;> la
visite compléte et illustrée de larégion : le Vexin normand, Rouen et |le pays de Caux, Le Havre et |a cote
d'Albétre ; Caen, Bayeux et les plages du débarquement, le Cotentin, le Mont Saint-Michel, le Perche, etc.>
une foule de conseils pratiques, des idées de balades, |es adresses « coup de coeur » de nos auteurs, un
glossaire d'art et d'architecture.
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