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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage est le guide idéal pour améiorer |a confiance, la compréhension, la concentration et |'obéi ssance
devotre cheval, lors du travail au sol et en selle. Dans une approche basée sur |'écoute et |e ressenti, |'auteur
sappuie sur lafacon dont réfléchissent et réagissent les chevaux pour pouvoir établir entre I'homme et
I'animal une relation sensible et humaine. Classé par thématiques et découpé en 101 exercices, cet ouvrage
vous permet alafois de comprendre et résoudre un probléme précis, mais également de travailler les
exercices sous forme de séquences afin de développer les bases indispensables atout cavalier. Grace ason
analyse et ses conseils pratiques, allant des plus simples fondamentaux gque tout passionné d'hippologie
devrait connaitre aux techniques délicates de I'expert, vous serez fin prét pour vous lancer, aux cotés de votre
cheval, dans ce passionnant voyage éducatif et ainsi devenir un parfait cavalier.
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