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Einfach und gliicklich in alen Lebenslagen Kurzbeschreibung

Kinder bereichern das Leben - aber sie machen es auch ganz schon kompliziert! Doch mit den richtigen
simplify-Tipps lassen sich viele Probleme im Alltag mit Babys, kleinen und grof3eren Kindern l6sen. Werner
Tiki Klstenmacher, Autor des Weltbestsellers simplify your life, und seine Frau Marion K listenmacher
bieten verbl iffende Ideen fr den Familienalltag: zum Entscharfen des morgendlichen Anzieh-Terrors, zur
Entspannung gemeinsamer Mahlzeiten oder zum Entkrampfen des Sorgenthemas Einschlafen! Uber den
Autor und weitere Mitwirkende

Marion Klstenmacher ist erfolgreiche Autorin und gemeinsam mit ihrem Mann Chefredakteurin des
Beratungsdienstes simplify your life®.

Werner Tiki Klstenmacher, geboren 1953, ist evangelischer Pfarrer und Journalist. Seit 1990 begeistert er
sein Publikum als Autor, Cartoonist, Kolumnist und Redner. Er hat mehr als 50 Blicher veréffentlicht und
stirmte mit "Simplify your life" im Handstreich die Bestsellerlisten. 2009 ist bei Pattloch sein biblisch
fundierter Lebensberater "Biblify your Life" erschienen.
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