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Pressestimmen

Starthilfe fir Psychotherapeuten Fur all jene, die mit dem Gedanken spielen, sich zum "Heilpraktiker fr
Psychotherapie” (auch "kleiner Heilpraktiker" genannt) ausbilden zu lassen, gibt esjetzt eine gute
Entscheidungshilfe: Ein dreibandiges Lehrbuch, geschrieben von Rhea Nentwich, Heilpraktikerin fir
Psychotherapie, Lehrtrainerin und diplomierte psychol ogische Beraterin in Berlin. Sie selbst hatte ihre
Ausbildung Uber eine Fernschule absolviert und weil3 deshalb genau, was Studierenden das Lernen
erleichter: Essenzen aus unzadhligen Fachbiichern und Zusatzliteratur, eine fundierte Kartei zum Lernen von
Fachbegriffen, eine systematische Ubesicht des gesamten Fachwissens samt handlicher "Grobstruktur".
Herausgekommen ist ein Lernpaket fir angehende Therapeuten und Coaches, das etwa Martina Schmidt-
Tanger, einer ihrer Ausbilderinnen als "pantastisch” bezeichnet: "Gerade in unseren Coachingausbildungen
bemerken wir immer wieder, wie wichtig auch fir die Beratungsarbeit in der Wirtschaft ein grundlegendes
Verstandnis der klinischen Psychologie und Psychiatrieist." Die drei Bande bauen logisch aufeinaner auf
und dienen zum Selbststudium, als Begleitlektire bei der Ausbildung und als Nachschlagewerk in der Praxis.
Band 1 enthat den kompletten Lernstoff gemal3 der fir die Prifung relevanten |CD-10-Klassifizierung.
Band 2 umfasst 19 komplette schriftliche Priifungen der letzten zehn Jahre a's Trainingsmdglichkeiten.
Neben den L dsungen enthélt dieser Band eine Audio-CD zu Fachbegriffen und Fremdwortern. Band 3
besteht aus Karteikarten mit der Erklarung von 420 Fachbegriffen. Mit im Paket liegt ein A3-Poster mit der
kompletten |CD-10-K assifizierung als Ubersicht. Das dreibandige Werk ist ideal fir Menschen, die zeitlich
unabhéngig, auch neben dem reguléren Beruf, neben Studium oder Ausbildung lernen méchten. Die 159
Euro fur Uber 800 Seiten praxisnahe und versténdliche Literatur, dazu Tests, CD und die Karteikarten sind
gut angelegt. (Kommunikation & Seminar, Ausgabe Juni 2009, Rubrik Buchbesprechung) Kurzbeschreibung
--- BAND 1 - Kompletter Lehrstoff in 15 Kapiteln - ICD-10 (internationale Classifikation) in A3 zum
ausklappen - Leicht einprégsame Symbole fur wiederkehrende Bezeichnungen - Zu Beginn jedes Kapitels
|CD-10-Codierungen der Stérungsgruppe - Anschauliche, farbige Tabellen und Zusammenfassungen -
4seitiger Anamnesebogen als Kopiervorlage - 1seitiger Patientenanamnesebogen al's Kopiervorlage -
Leitsdtze fr Gesprache mit Suizidgefahrdeten als Kopiervorlage - Weitergehende Literaturempfehlungen -
Weitergehende A ushildungsempfehlungen - Glossar - Suchwortbezeichnung --- BAND 2 - Ablauf der
schriftlichen Prifung - Ablauf der mindlichen Priifung - Erklérung, wie MC-Fragen leicht |6sbar sind - 19
komplette original amtsarztliche Prifungen mit Gber 500 Fragen + Antworten Bogen zum Eintragen | hrer
Lésungen als Kopiervorlage - Bogen mit den vorgegebenen Ldsungen - EXTRA: Audio-CD mit 420
Fachbegriffen und deren Erklarung --- BAND 3 - 420 heraustrennbare L ernkarten und deren Erklarung zum
einfachen wiederholen und festigen der Begriffen Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Rhea Nentwich wurde 1965 in Berlin geboren, studierte Padagogik, arbeitete viele Jahre a's Padagogin,
absolvierte eine juristische Ausbildung und spéter Ausbildungen zum psychologischen Berater, Heilpraktiker
flr Psychotherapie, Business-Coach DVNLP, NLP-Trainer DVNLP und fortfihrende Ausbildungen in
Hypnose und Mediation / KonfliktCoaching. In Berlin arbeitet Rhea Nentwich in ihrer eigenen Praxis mit
Einzelpersonen und Familien. Ihre jahrelangen Erfahrungen als Geschéftsfihrerin bringt sieim
BusinessCoaching bei der Begleitung von Verénderungsprozessen in Unternehmen mit ein. Rhea Nentwich
ist als Lehrtrainerin der Ausbildung HEILPRAKTIKER FUR PSY CHOTHERAPIE an nahmhaften
Instituten in Berlin, Bochum und Saarbriicken tétig.
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