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Es gibt eine wunderbare Zeichnung von Werner Tiki Kiistenmacher Uber das Wesen moderner
Paarbeziehung. Oberhalb der Wasserlinie sitzen ein Mann und eine Frau jewells auf einer Insel, unterhalb
des Wassers verschmel zen beide Inseln unsichtbar zu einem Herz. Die beiden Inseln sind die Spitzen einer
riesigen herzférmigen schwimmenden Insel. Genau so stellt sich das Ehepaar K listenmacher eine moderne
Beziehung vor. Jeder hat seine ureigenen Gefiihle und Gedanken, seine ganz personliche Geschichte, aber
dahinter gibt es ein gemeinsames Band, das man téglich stérken muss, damit esim Alltag halt. Und
deswegen lautet der fundamentale Tipp dieses Buches: , Verlassen Sie sich auf die Liebe. Sie trégt. Nehmen
Sie’sgelassener. Ihr Leben ist nicht so oberflachlich, wie es lhnen manchmal erscheinen mag. Daist etwas
unter der Oberfl&che, das grof3er ist als Sie.* Der Rest des Buchesist ein grof3er Lebensratgeber-Kursin
Sachen Vertrauen und Gelassenheit. Der Leser wird an die Hand genommen und darf Platz nehmen in den
funf Wohnungen der Liebe. Geschmiickt mit insgesamt 22 simplify-Ideen. Zum Beispiel in der Wohnung 1,
dem Turm, in dem das Thema Sel bsterkundung abgehandelt wird. Welche Personlichkeit bin ich, was will
ich eigentlich im Leben, welche Ausstrahlung habe ich auf Andere? Hintergrund: Bevor ich mich in eine
Beziehung stuirze, mussich mir klar werden, welcher Typ da eigentlich auf einen anderen trifft. Einfache,
kleine lllustrationen begleiten den Ratgebertext. Und hier liegt das Geheimnis des Erfolges. Nicht nur die
Ratschlage und Ideen sind vom Inhalt her einfach und tbersichtlich, auch die Spracheist es. Selbst
kompliziertere psychologische Einsichten werden ins Einfachdeutsch tibersetzt. Viele Zwischeniberschriften
und Aufzahlungen erwecken Uiberdies den Eindruck, als hatten die Autoren den totalen Uberblick. Was sie
nattrlich nicht haben, denn die Kistenmachers vertreten nur ihre eigene Lebensweisheit. Und dasist eher ein
konservativer Ansatz, der sicherlich nicht jedermanns Sache ist. Mit viel, manchmal zu viel Morain. Da
wird das Hohelied der Monogamie gesungen, dawird sogar die Namensfindung fur die Kinder
vorgeschrieben (das erstgeborene M&dchen erhédlt neben dem Rufnamen die Vornamen der Grol3miitter?!)
und heiraten darf man auch nicht heimlich. Ab und zu fuhlt sich der Leser etwas Ubert6lpelt von solchen
endgliltigen Wahrheiten, die in Wirklichkeit natiirlich keine sind. Dennoch: Nach Smplify your lifeist
wieder ein Bestseller im Anmarsch. Der Grund ist einfach: Immer mehr Paare trennen sich oder haben
unuberwindbare Probleme. Fir sie bietet das Buch eine sehr grundsétzliche Orientierung und zahlreiche
Tipps fir dierichtige Lebensnavigation. Die individuelle Aufarbeitung muss dann jeder selbst leisten. In
dieser Konstellation ist das Buch lesenswert. --Bettina Heimich Pressestimmen

25.09.2006 / Focus:

Liebesvereinfachungsbuch

"Ein umfassender Ratgeber von der Beziehungsanbahnung bis zur Erlangung héherer Paarweisheit im
fortgeschrittenen Alter."

23.10.2006 / Der Spiegd:
simplify your love

"Kursus fur eine stabile und gliickliche Partnerschaft.”

16.11.2006 / Bunte:
Partnerschaft

"Vidleicht die Rettung fur manche Beziehung."



24.01.2007 / Welt der Frau:
Simplify your love

"Marion und Werner Tiki KUstenmacher machen Liebe wieder |ebenswert."

16.02.2007 / Gong:
Wickerts Empfehlung

"Ein warmherziges und humorvoll geschriebenes Buch, das Mut macht zur Erkenntnis: Weniger ist
manchmal mehr. Sogar in der Liebe." Werbetext
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