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PERSONAL TRAINING IST TEAMSACHE - GEMEINSAM MEHR BEWEGEN wird Sie sensibel
machen für die "weichen" Faktoren Ihrer Tätigkeit als Personal Trainer und Coach. Als Personal Trainer sind
Sie in erster Linie Einzelkämpfer und arbeiten meist in einer Eins-zu-eins-Situation mit Menschen
zusammen. Aber in Ihnen steckt auch der Wunsch nach Austausch und Interaktion. Wie Sie dieses Bedürfnis
aktiv nutzen und gemeinsam mit anderen mehr bewegen - wie aus Personal Training Teamsache mit
Kollegen, Kooperationspartnern, Ihrem sozialen Umfeld und Ihren Klienten wird, erfahren Sie von
hochkompetenten Experten der Branche. Begreifen Sie Personal Training als Teamsache - Denn gemeinsam
erreichen wir mehr!
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