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En este trabgjo el autor nos muestra que € Muay Thai va mucho més alla de unas meras técnicas de combate.
El arte marcial tailandés une a trabajo externo, una espiritualidad, unasraicesy tradicionesreligiosasy
morales que hacen de é unaformade vida. El autor ha buscado en el pasado del Muay Thai, en el pasado de
Thailandiay de sus condicionantes geogréficos y politicos para mostrarnos €l auténtico Muay Thai y todo lo
gue lo envuelve, con sus misticismos, sus parte religiosa, y por qué no, su aureolamagica. Todo ello, junto a
la parte mas externa, €l trabajo fisico, hacen de este libro un completisimo trabajo sobre € Muay Thai. De
buen seguro que el lector quedara atrapado por la magia de una pais, de un arte marcial y de unafilosofia
milenaria que merecen nuestro més absol uto respeto.
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