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Kurzbeschreibung

101 inspirierende Zitate fur | hren taglichen Erfolg. Gedanken, die Mut machen und die Geist, Herz und Seele
in Schwingung versetzen. Impulse, die beflligeln. Ein Leitsatz fir jeden Tag, der wirkt und nachhallt, der zu
Veranderung einladt. Stiick fur Stiick zu mehr Lebensgllick. Wahre Aussagen, perfekt portioniert — mit
Scharfsinn und Tiefgang. Als Postkarte fir Freunde oder an Ihre Lieben. Oder ganz alein fir Sie. Ein
motivierendes Geschenk. Fur kleine und grof3e Triumpfe an jedem einzelnen Tag. Der Bestsellerautor und
Motivationsexperte Dirk Schmidt zeigt mit 101 exklusiv gestalteten Postkarten, wie Sie sich selbst jeden Tag
motivieren konnen. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Der Keynote-Speaker und Bestsellerautor Dirk Schmidt (mit dt) gehért zu den gefragtesten Motivations-
Experten im deutschsprachigen Raum. Als Mentaltrainer arbeitet er mit Olympiasiegern, Nationalspielern
und Top-Managern. Einem grof3en Publikum ist er aus TV-Sendungen bei RTL (, Der Motivator*), SATL,
WDR, N24 und Kabel 1 bekannt. Seine Veranstaltungen sind erstklassige Unterhaltung mit hohem Nutzwert.
» Dirk Schmidt bringt mit Begeisterung Menschen in Bewegung” Kabel 1
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