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Présentation de I'éditeur

Jamais les attentes d'amour durable au sein des familles ne se sont heurtées a autant de déceptions tant se
sont effondrés les repéres traditionnels. Ce livre en revient aux fondamentaux. V éritable guide destiné aLix
jeunes adultes, gu'il accompagne dans la construction de leur vie affective, il propose une méthode originale
fondée sur la combinaison des regards d'un couple et d'un prétre qui Sentrecroisent et se complétent ala
lumiére d'une longue expérience de préparation au mariage. Sont pris en compte la psychologie mais aussi
les dimensions philosophique, théol ogique, voire spirituelle de notre humanité. La parole du couple enrichit
laréflexion par |'apport de |'expérience concréte de lavie conjugale. Des questions recueillies au cours de
nombreuses rencontres sont proposées pour guider les couples dans leur engagement, et dével opper une
communication intime et vraie. Chaque chapitre est structuré en quatre étapes : Parole de prétre, Parole de
couple, Questions pour cheminer ensemble, Méditations. Ainsi sont abordées sans exclusive ni tabou toutes
les questions qui, si elles sont examinées sereinement, construisent les couples durables, et les familles
heureuses. Biographie de I'auteur

Le pére Geoffroy-Marie de Beaurepaire, frére de la Communauté Saint-Jean, Maitre en philosophie et en
théologie, enseigne la philosophie au CEPHI & Paris et assure un ministére de prédication au prieuré de
Troussures, dans I'Oise. Depuis quinze ans, il anime des retraites de fiancés. Alain et Elodie Le Gendre,
mariés en 1997, ont trois enfants. Férus d'alpinisme, ils travaillent respectivement dans |e secteur bancaire et
le conseil auprés d'entrepreneurs. Depuis sept ans, ils animent des retraites de fiancés. |ls sont aussi engagés
aupres d'adolescents dans une aumdnerie de |'enseignement public.
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