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Extrait
Tartines aux tomates confites et au parmesan

Préchauffez le four à 100 °C (therm. 3).

Préparez les tomates confites. Lavez les tomates et coupez-les en deux dans le sens de la longueur. Rangez-
les côté peau en dessous dans un plat à gratin huilé. Poivrez et arrosez d'huile d'olive. Coupez le laurier en
morceaux et disposez-le sur les tomates. Enfournez et faites confire pendant 2 heures.

Sortez le plat du four et laissez tiédir. Retirez les morceaux de laurier.

Allumez le gril du four. Coupez la gousse d'ail en deux et frottez-en les tranches de pain puis faites-les
griller.

Avec un couteau éplucheur, taillez des copeaux de parmesan et répartissez-les sur le pain. Déposez 1 demi-
tomate sur chaque tartine, parsemez de fleur de sel. Décorez avec le basilic et servez aussitôt. Présentation de
l'éditeur
Apéritifs gourmands

Tartines, verrines, dips, mini-tartelettes, bouchées chaudes...

Pour vos apéritifs, classiques ou dînatoires, plus de 60 recettes salées ou sucrées, croustillantes ou fondantes
à déguster du bout des doigts.
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