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Días de cocina es un libro práctico que le ayudara siempre tener a la mano unos ricos platos variados a la
hora de cocinar, la principal motivación que me llevó a empezar a cocinar, fue el no saber nada de cocina al
principio, recuerdo un día que tenía muchas ganas de comer algo diferente, esas ganas de comer un plato
bueno, me llevo a tomar la iniciativa de aprender a ser un chef de casa.

Quizás usted se pregunte ¿cómo puedo lograrlo? Es muy sencillo si sigue las instrucciones de profesionales
de la cocina, esto lo ayudara a mejorar cada día, además yo le recomiendo que ponga y siga los consejos de
las recetas eso le evitara cocinar platos de comida que no le gusten a las personas.
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