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Présentation de l'éditeur
Quels sont les dangers réels de la drogue ? A quoi ressemblent l'ecstasy ou le crack ? Les drogues licites
sont-elles moins dangereuses que les drogues illicites ? Sommes-nous tous égaux devant les risques ?
Cannabis, cocaïne, crack, ecstasy, héroïne : ces cinq drogues, les plus consommées en France et en Europe
après l'alcool et le tabac, font de plus en plus de ravages, notamment auprès des jeunes. Ce guide, pratique et
informatif, prévient des risques physiques, psychologiques, sociaux ou judiciaires et propose des solutions
concrètes pour guérir d'une dépendance. Les auteurs, spécialistes en addictologie, nous livrent ici une
analyse sans concession, à la pointe des dernières avancées scientifiques, d'un des plus grands enjeux
sanitaires de notre époque.
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