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Kurzbeschreibung

Sterben ist mehr als korperliches Ableben. Todesnahe wird auch zum radikalen Loslassen und zur Erfahrung
von letzter Reifung und spiritueller Offnung. Der Grenzbereich werdenden und sterbenden Lebens hat seine
eigene Wahrnehmung, seine eigenen Angste, Sehnsiichte, seine eigene Musik. Was Sterbende erleben und
auszudriicken versuchen, kommt bisweilen wie verschllisselt bei uns an. Den Zeugnissen vieler Sterbender
folgend, muss es hinter dem Geheimnis des Todes etwas geben, wovon sie zutiefst angezogen sind und
wovor sie sich zugleich duRerst fiirchten. Todesnahe scheint Ubergang und Zentrierung auf das eigene
Wesentliche zu sein. Der Tod selbst bleibt Geheimnis. Dieses Buch ist ein Ratgeber im Verstehen der
Innenwelt von Sterbenden. Es spricht nicht nur von der Wirde des Menschen, sondern macht diese in
Beispiel und Atmosphére anschaubar. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Monika Renz, Dr. phil., Dr. theol., Musik- und Psychotherapeutin FSP. Seit 1998 L eiterin der
Psychoonkologie am Kantonsspital St. Gallen. Internationale Kurs- und V ortragstétigkeit, L ehrauftrége und
Gastvorlesungen. www.monikarenz.ch
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