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Présentation de I'éditeur

L es parents sont tous habités du désir de voir leur fils ou leur fille réussir dans la vie. Deepak Chopra hous
rappelle que le succes n'est pas uniquement matériel. En ignorant la dimension spirituelle du succes, les
parents privent leurs enfants d'un véritable épanouissement. Dans ce nouveau livre, 'auteur développe des
principes d'éducation qui prennent en compte toutes les dimensions de I'enfant : ludique, affective, mentale et
spirituelle. Chague principe offre une réponse concréte pour aider les enfants a croire en eux, aaimer lavie,
aamer apprendre, etc. Organisée autour des jours de la semaine, la méthode de Deepak Chopra permet
d'éveiller la conscience et la créativité des enfants quel que soit leur &ge. Ce livre permettra aux parents de
consacrer plus de temps a leurs enfants pour leur inculquer le sens des valeurs et leur transmettre une
nourriture spirituelle indispensable & une vie riche et heureuse. Quatriéme de couverture

Nous sommes tous habités par le désir de voir notre fils ou notre fille réussir dans lavie. Maisi nous partons
souvent du principe que le succés est essentiellement matériel. Ignorant sa dimension spirituelle, nous
privons nos enfants d'un véritable épanouissement. Ce nouveau livre de Deepak Choprareprend les sept lois
développées dans son précédent ouvrage. Elles ont ici été adaptées, simplifiées, pour donner une réponse aux
problémes d'éducation qui se posent aujourd'hui ala plupart d'entre nous. La méthode de Deepak Choprava
nous permettre simplement d'éveiller leur conscience. Elle se présente sous une forme trés accessible,
organisée autour des jours de la semaine. Gréce a elle, nous pourrons retrouver notre véritable role : celui
d'engager résolument nos enfants dans le voyage de |'esprit et ainsi les guider sur lavoie du succes.
Biographie de I'auteur

Dr Deepak Chopra. Auteur de best-sellers traduits en trente-cing langues, parmi lesquels Les sept lois
spirituelles du succés et Lavoie du magicien, le Dr Deepak Chopra sinspire de |'exceptionnelle sagesse des
Veda. Directeur d'un célébre Spa ayurvédique en Californie et en Floride, il enseigne partout dans le monde
les clés d'une vie réussie.
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