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Extrait
Extrait de l'introduction :

Toutes les femmes méritent d'étre riches. En tout cas autant que les hommes. Derriére cette petite phrase,
guelque peu racoleuse, se cache une réalité économique alaquelle les femmes sont quotidiennement
confrontées. Car malgreé les progrés socialx et leur lutte pour gagner leur place au sein d'une société
organisée par les hommes, d'une maniére générale les femmes sont encore aujourd'hui plus «pauvres» que les
hommes.

Méme si les perspectives qui soffrent aelles n‘ont jamais été aussi grandes ; méme si les femmes
d'aujourd'hui travaillent autant que les hommes et jouent & égalité dans tous les domaines professionnels, au
niveau personnel elles restent économiquement défavorisées et sont toujours les premiéeres a péatir des
accidentsde lavie.

Lesraisons de ce constat sont alafois liées ala complexité des rapports que nous entretenons avec |'argent
ains qu'au réle auquel les femmes ont été cantonnées depuis la préhistoire, lorsque les hommes partaient ala
chasse pour nourrir lafamille pendant qu'elles soccupaient des enfants.

Nous savons tous que les femmes ne fonctionnent pas comme les hommes. Leurs comportements vis-a-vis
de I'argent n'échappent pas alaregle, renforcés par tous les clichés et les caricatures associés : avares,
vénales ou dépensiéres. Ces qualificatifs, pgoratifs et souvent infondés, ne faisant que renforcer leur mise a
I'écart dés qu'elles cherchent a gagner plus d'argent pour améliorer leur vie et leur quotidien, ou lorsgu'elles
veulent échapper ala dépendance d'un homme.

L'argent ne serait-il qu'une histoire de mecs ? Seuls les hommes auraient le droit de senrichir ? Sans étre
démagogique, al'évidence laréponse est non. Quel que soit notre sexe nous avons tous droit ala sécurité, au
bonheur et de satisfaire des besoins aussi primaires et vitaux que manger ou se loger. Maisil est également
évident que les préoccupations des femmes différent profondément des considérations masculines, ce qui les
amene aregarder I'argent sous d'autres angles.

Apres le succés de Tout le monde mérite d'étre riche (éditions Maxima) et des formations que j'ai animées
sur le theme de I'argent, les réactions de femmes furent nombreuses et certaines bouleversantes. |l est vite
apparu qu'elles se sentaient véritablement concernées et motiveées par le sujet, mais que mon premier livre ne
répondait pas entiérement aux situations qu'elles rencontraient au cours de leur vie. Voici donc lelivre qui
sadresse aux femmes qui méritent d'étre riches, qui veulent mieux vivre avec leur argent pour en profiter et
en faire bénéficier leurs proches. Présentation de |'éditeur

Les femmes ont aujourd'hui un rapport spécifique al'argent, bien différent des comportements masculins, ce
qui justifie de leur consacrer un ouvrage particulier.

Qu'elles soient célibataires, divorcées, veuves ou qu'elles vivent en couple, ce sont bien souvent les femmes

qui tiennent les cordons de la bourse.

Pour les accompagner dans une saine gestion de leurs dépenses et les aider a épargner, |'auteur développe un
plan d'action spécialement destiné aux femmes.Contenu :

» Adopter les bons réflexes (" se payer en premier ", nepas" surconsommer ")...

* Quelles stratégies d'investissement sont les plus appropriées aux femmes.



« Véritable coaching financier et régles précises a appliquer en toutes circonstances.
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