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144 pages

Présentation de I'éditeur

La collection Super facile c'est tout le contraire d'un livre de cuisine : peu dingrédients, pas de technique,
rien que de |'assemblage et une cuisson. Lacollection de ceux qui ne veulent pas cuisiner.

70 recettestrés simples a assembler en 10 minutes avec moinsde 5 ingrédients: poivrons marinés et
fromage, salade de courgettes aux noisettes, oignons farcis au boulghour et au fromage frais, pancakes verts
au beurre de citron vert.
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