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Kurzbeschreibung

Was ist Burnout und welche Ursachen liegen dabei zugrunde? Welche Handlungsansétze existieren und wie
lassen sich dabel Berufstétige in der Sozialen Arbeit schiitzen bzw. bei einem Leiden kurativ eingreifend
unterstiitzen? Diese Ansétze werden in dieser Arbeit beantwortet und bieten ein Handlungswerkzeug fir alle
Berufstétige im sozialen Bereich. Grundlage fur dieses Buch ist die Bachelorarbeit an der ev. Hochschule
Darmstadt im Studiengang "Soziale Arbeit" mit dem Titel "Burnout in der Sozialen Arbeit - Hintergriinde
und Handlungsstrategien”. Sie wurde durch zwei Gutachter mit 1,6 (sehr gut) bewertet. Uber den Autor und
weitere Mitwirkende

Markus Singer, geboren 1987 in Zwickau, Sachsen, wuchs in Reinsdorf bei Zwickau auf. Nach dem Abitur
im Jahr 2007 absolvierte er von ein Studium im Bachel orstudiengang " Soziale Arbeit" an der evangelischen
Hochschule Darmstadi.
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