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Kurzbeschreibung
Das Buch stellt die theoretischen und ethischen Prinzipien der Psychotherapie der Selbstbeziehung dar und
beschreibt grundlegende Praktikan für die Umsetzung dieser Therapieform. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Stephen G. Gilligan lebt in Encinitas, Kalifornien, arbeitet in eigener Praxis und hält Seminare und
Workshops in der ganzen Welt. Er ist Autor mehrerer Bücher.
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