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128 pages

Présentation de I'éditeur

30 réponses aux questions que toutes |es jeunes mamans paresseuses se posent, illustrées et commentées de
maniére droble et tendre par Soledad. Quand on est jeune maman, on est a priori TOUT sauf paresseuse ! Sauf
guand on est maligne et que I'on sait se faire aider par ce cahier. En 30 chapitres, Frédérique Corre propose
d'aborder toutes les questions capital es que se pose une jeune maman, et donne tous les trucs pour gue cette
période extraordinaire de lavie - le reste ! Comment survivre avec élégance al'invasion de votre belle-mére.
Dans quels cas appeler le pédiatre, dans quels cas appeler une copine. Comment refaire de vraies nuits (avant
6 ans). Comment déchiffrer les"areuh" sans sarracher les cheveux. Biographie de |'auteur

L'auteur est traductrice et dé§ja auteur de nombreux guides des Paresseuses. Maman de deux enfants, elle
revendique le droit ala paresse (quand elle ne travaille pas pour Marabout, bien sir !).
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