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Extrait
INTRODUCTION

Cet amanach a été concu pour vous aider arecenser, tant en intérieur qu'au jardin, les principaux travaux et
aménagements a effectuer, et ales programmer tout au long de votre année. |l vous livre ainsi, chaque
semaine, des idées de réalisation, des astuces pour vous simplifier lavie, des conseils de pros, des solutions
pratiques... Avec une volonté de vous faire découvrir des produits et techniques performants, économiques et
respectueux de I'homme et de son environnement.

Et dans |a pure tradition des almanachs, vous y découvrirez aussi des savoirs traditionnels, des recettes
transmises au cours des géenérations et qui font toujours leurs preuves.

AU FIL DES SAISONS

° Le début d'année et sa froidure hivernale nous incitent a entreprendre des travaux al'intérieur (meubles en
bois, parquet, cuisine, salle de bains...). L'air qu'ony respire devient plus sain, I'hnumidité en est régulée ainsi
que notre consommation d'électricité. Au jardin, les allées se dessinent et I'arrosage enterré se planifie.

° Desles premiers beaux jours, la maison étincelle de propreté avant de se refaire une beauté en peinture.
Dehors, lejardin revit. Il Sagrémente d'une tonnelle, d'un point d'eau et d'éclairages pour |e mettre en scene.
Avant |'arrivée de la chaleur, les protections sont de sortie (stores intérieurs, protections solaires...), la piscine
se découvre et le mobilier ressort en terrasse.

° L'été, lavie en extérieur sorganise (barbecue, arrosage, composteur, récupérateur d'eaul...) et la chasse est
ouverte contre lesinsectes et lesintrus. Entretien, réparation, aménagements : la liste des taches est longue
pour peu que l'on soit en congés.

° Larentrée nous invite a entretenir et revoir le chauffage (sous toutes ses formes), a parfaire l'isolation, a
ravaer lafagade et ainstaller des rangements.

Avant les premiers gels, le jardin shabille et accueille les oiseaux, tandis qu'en intérieur la maison rutile dans
des effluves parfumés, préte a célébrer lafin d'année. Laissez-vousinspirer | Présentation de I'éditeur

Du grand ménage de printemps al'hivernage du jardin, en passant par la rénovation de la cuisine ou
I'entretien de latoiture : suivez I'almanach au fil des saisons pour organiser tous vos travaux domestiques.

Retrouvez chaque semaine une thématique appropriée, déclinée sous forme de conseils pratiques, de
techniques de mise en oeuvre, de produits innovants, d'astuces et de recettes «maison». Pour tout entretenir,
rénover, réparer et aménager au bon moment, en intérieur comme en extérieur.

AU SOMMAIRE (EXTRAIT) :

EN HIVER

JE RENOVE MON PARQUET

JE TRAITE L'HUMIDITE

JENETTOIE VERRE, CRISTAL,
CUIVRE ET ARGENTERIE

JE DESINFECTE TEXTILESET LITERIE

AU PRINTEMPS

JE REBOUCHE TROUS ET FISSURES

JE DETACHE TOUT DANS LA MAISON
JENTRETIENS LA TERRASSE

JE NETTOIE ET RENOVE LE MOBILIER DE JARDIN



EN ETE

JE RENOVE MON PORTAIL

JE PROTEGE LA MAISON DES EFFRACTIONS
JINSTALLE UN BARBECUE

JE RECUPERE L'EAU DE PLUIE

EN AUTOMNE

JE RAMONE ET EQUIPE MA CHEMINEE

JEXAMINE ET REPARE TOITURE

ET GOUTTIERES

JE PROGRAMME ET REGULE

MON CHAUFFAGE

JE PREPARE LE JARDIN POUR L'HIVER
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