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Présentation de I'éditeur

A lafoisclair et essentiel, ce livre développe la méthode et |'application de la thérapie florale du Dr Bach.

L es nombreuses années d'expériences, d'entretiens et d'enseignements ont contribué al'originalité de cette
publication.

Chacune des trente fleurs est détaillée par :

- ladescription botanique ;

- les caractéristiques des états perturbés ;

- latransformation harmonieuse ;

- I'alchimie de la conscience ;

- une petite phrase d'éveil ;

- des questions a méditer.

Le parcours du Dr Bach engendre les chapitres sur la préparation et |'usage, alors que les tableaux
récapitulatifs stimulent une vision précise de I'ensemble. Des exercices pratiques tirés de situations familiéres
et quotidiennes donnent I'occasion d'évaluer la compréhension de la méthode.

Ce guide précieux offre une vaste gamme de connaissance et inciterale lecteur a découvrir ou a approfondir
lafloropathie. Quatriéme de couverture

A lafoisclair et essentiel, ce livre développe la méthode et I'application de lathérapie florale du Dr Bach.

L es note années d'expériences, d'entretiens et d'enselgnements ont contribué a l'originalité de cette
publication. Chacune des trente fleurs est détaillée par

- la description botanique ;

- les caractéristiques des états perturbés ;

- latransformation harmonieuse ;

- I'dlchimie de la conscience ;

- une petite phrase d'évell ;

- des questions a méditer. Le parcours du Dr Bach engendre les chapitres sur la préparation et I'usage, alors
gue les tableaux récapitulatifs stimulent une vision précise de I'ensemble. Des exercices pratiques tirés de
situations familiéres et quotidiennes donnent |'occasion d'évaluer la compréhension de la méthode. Ce guide
précieux offre une vaste gamme de connaissance et incitera le lecteur a découvrir ou a approfondir la
floropathie. Biographie de |'auteur

Monigue Dewarrat est connue pour les conférences et les cours gu'elle anime. L'atelier de floropathie qu'elle
afondé travaille en collaboration avec le Centre du Dr E. Bach, de Zurich.
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