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Présentation de I'éditeur
« L"une de premiéres choses que |I’on m' adites lorsque je suis arrivée en Itdlie, il y aquarante ans, et alors
guejene parlais pas un mot d’italien, aété:

Mangia, mangia, ti fa bene.

“Mange, mange, cateferadu bien.” Mais, commejen’allais pastarder al’ apprendre puis ale vérifier
régulierement pendant des décennies, il ne s agit de rien de plus que la reconnaissance d’ une vérité
élémentaire : manger est bon pour soi, et bien manger vaut mieux pour soi que mal manger. »

Donna LeonDécouvr ez I’ authentique cuisine familiale italienne avec le commissair e Brunetti, héros des
romans policiers de Donna Leon, et aussi fin limier que bonne fourchette. Introduites par des textes inédits
de Donna L eon et ponctuées d’ extraits gourmands de ses romans, pres de 100 r ecettes nous offrent un
voyage singulier au coaur des saveurs la Sérénissime, sous laférule de Roberta Pianaro, cuisiniére vénitienne
émérite.Quel ques plats pour vous mettre I’ eau ala bouche :Fagottini agli scampi Crostini aux aubergines

Spaghetti alle melanzane

L asagne con cuori di carciofo e prosciutto
Costolette di agnello al pomodor o
Zucchineallaricotta
Tarte aux pommes, citron, orangesau Grand Marnier

Gateau aux poires et créme patisséreMangia, mangia, ti fa bene ! Biographie de I'auteur
Née dans le New Jersey, Donna Leon vit depuis plus de trente ans a Venise, ville ou se situent toutes ses
intrigues. Les enquétes du commaissaire brunetti ont conquis des millions de lecteurs a travers le monde et
ont toutes été publiées en France aux éditions Calmann-lévy.

Roberta Pianaro est une orfévre, une cuisiniére de talent et lameilleure amie de Donna Leon. Elle a ouvert
les portes de sa cuisine alaromanciére pendant plus de vingt ans. De nombreux plats dégustés par le célébre
commissaire Brunetti, lors de ses aventures, sont ainsi issus des carnets de Roberta. Elle vit depuis toujours &
Venise.
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