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Présentation de I'éditeur

En 30 itinéraires (de 3 a 6 heures de marche), dont deux sur deux jours (Ronde des lacs de Tavascan ; Vers
les monts Maudits), Bruno Matéo fait franchir la frontiére franco-espagnol e aux randonneurs pour aler
découvrir les montagnes du centre-est des Pyrénées espagnol es, particuliérement le Val d'Aran (incluant le
célébre Parc national d'Aiglies Tortes), maisaussi I'Alta Ribagorca, le Pallars Jussa et le Pallars Sobira. Donc
une région sétendant entre le cours supérieur de la Garonne et les limites de I'Andorre. Biographie de |'auteur
Bruno Matéo (spécialiste du canyoning et de la plongée sous-marine) a déja signé chez le méme éditeur des
ouvrages consacrés aux viaferrata, aux randonnées aquatiques et aux canyons spectaculaires des Pyrénées.
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