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Kurzbeschreibung

Dieses Lehrbuch hietet eine praktische Einfiihrung in dynamische und energetische Techniken. Der
Therapeut lernt energeti sch-dynamische Reflexe, Puzzle-Energie, Chakra- und Freie Aura-Arbeit kennen.
Eigenlibungen schulen die Wahrnehmung, zahlreiche Praxistipps und Fallbeispiele erleichtern den Einstieg
in die Prinzipien der energetischen Arbeit, die auf ale Therapiemethoden Ubertragbar sind, die sich die
Starkung der Kréfte der Patienten zum Ziel gesetzt haben. Eine Einladung an alle Therapeuten, den
Prozesscharakter der Behandlung wieder zu entdecken und als eigenes Therapieprinzip zu nutzen. Er erfahrt,
wie er beim dynamischen und energetischen Arbeiten die bewusste Subjektivitét und Einmaligkeit jeder
Begegnung von Therapeut und Patient zulassen und positiv nutzen kann.
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