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El derecho a la salud se ubica, en la actualidad, como una de las exigencias vitales del hombre frente al
Estado por ser un presupuesto lógico para la supervivencia, para la integridad personal y para el disfrute de
las condiciones materiales que posibilitan el ejercicio real de la igualdad y de la libertad. Se encuentra
reconocido como derecho fundamental en numerosos instrumentos y tratados internacionales de derechos
humanos y en las constituciones de países de todo el mundo. De ahí que su contenido haya sido garantizado
a través de diversas sentencias judiciales, en distintas latitudes, dando lugar a una serie de dimensiones
interpretativas sumamente interesantes. Garantismo judicial es una publicación periódica que tiene por objeto
difundir las sentencias (nacionales, internacionales y de derecho comparado), que han expandido, desarrollo
y hecho realidad los derechos y libertades del hombre, con la finalidad de conocer, analizar, incorporar y
aprovechar la evolución de los derechos humanos reflejada en tales pronunciamientos de carácter
jurisdiccional. En este volumen se comentan diversas sentencias referentes al derecho a la salud, que
contienen principios que podrían resultar incorporables, en alguna medida, a aquellos sistemas jurídico
constitucionales que estén preparados culturalmente para establecer mecanismos de tutela efectiva de este
derecho, lo que pondría de manifiesto un diálogo interestatal sobre el contenido y expansión de aquél en las
distintas jurisdicciones en el mundo. El objetivo de quienes participan en esta obra colectiva es difundir estos
antecedentes jurisprudenciales con el fin de que las diferentes aristas de la protección a la salud pueden
beneficiar al mayor número de personas posibles.
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