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Pressestimmen
»Juul hat das Wohlbefinden der gesamten Familie im Blick, damit trotz Krankheit ein unbeschwertes
Zusammensein möglich wird.« Familie & Co.

»Ein empfehlenswertes Buch nicht nur für die Familien mit chronisch kranken Kindern selbst, sondern auch
für alle, die das nötige Netzwerk bilden – Ärzte, Therapeuten, Freunde und Verwandte. Sie werden mehr
Verständnis für die Situationen bekommen, in denen die betroffenen Familien sind.« L.I.E.S. – Lebenshilfe
in eigener Sache Kurzbeschreibung
Jesper Juul zeigt Wege auf, wie Eltern kranker Kinder Kraftquellen erschließen, die allen
Familienmitgliedern Entlastung ermöglichen.

Kraft entsteht dort, wo die eigenen Bedürfnisse ernst genommen werden und wo wir dem Kind zutrauen,
schrittweise Eigenverantwortung im Umgang mit der Krankheit zu lernen. Der berühmte Familientherapeut
macht Mut, Lebensfreude und die richtige Balance in der Familie zu finden. Über den Autor und weitere
Mitwirkende
Das Markenzeichen von Jesper Juul ist sein »gelassener Optimismus« (Der Spiegel). Dass Eltern nicht
perfekt sein müssen, um ihre Kinder dennoch gut zu erziehen, ist seine Botschaft. Seine Bücher sind
Bestseller und wurden in viele Sprachen übersetzt. Seit über 35 Jahren arbeitet der Däne mit Familien und ist
längst einer der bedeutendsten und innovativsten Familientherapeuten Europas. Seine respektvolle,
gleichwürdige Art, mit Menschen umzugehen, beeindruckt Fachleute und Eltern immer wieder neu.
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