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Kurzbeschreibung

Kinder haben ihre ganz eigene abenteuerliche Vorstellung vom Leben der "Ritter und Edelfrauen” - der Stoff
der grof3en Sagen und Ritterfilme.Aber das tatséchliche Leben der "einfachen” Menschen lief jenseits von
Ritterspielen und Kemenaten ab. Dieses Buch nimmt die Kinder mit auf eine spannende Reise in die
Vergangenheit. Sie schllipfen in die Rolle eines Kindes der damaligen Zeit und lernen aus dieser Sicht den
mittelalterlichen Alltag kennen. Zunéchst kleiden sie sich entsprechend ein, dann erfahren sie am eigenen
Leibe, wie lecker man schon damals kochte und was man ai3. Ein wenig (F)Ahnenkunde, Gauklertricks,
zeitgenossische Spiele und Spielsachen lassen die Jetztzeit schnell vergessen. Welche Kulturtechniken
kannte man damals schon? Handschriften und Drucktechniken werden gelibt, Blicher gemacht, Karten
gezeichnet, zuletzt sogar Gewtirze und parflmierte Seife hergestellt. So wird mit mehr als 100 Basteleien,
Kochrezepten, Spielen, Zaubertricks, Kunsttechniken und V ersuchen Geschichte hautnah und praktisch
vermittelt.
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