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En este sólido, esclarecedor y ameno estudio, el psicoanalista Sudhir Kakar y la antropóloga Katharina Kakar
investigan la naturaleza de la «indianidad», esa unidad que subyace en la gran diversidad de la India, más
allá de las diferencias étnicas o sociales. Centrándose en lo que constituye una común identidad india, los
autores examinan en detalle el complejo mundo jerárquico de las relaciones sociales, basado en la institución
de la casta; la particular concepción de los vínculos familiares, derivada de la idea de familia extensa; la
influencia del ayurveda en la imagen del cuerpo humano y la salud; la pudorosa actitud hacia el sexo y el
matrimonio; la situación de la mujer; o la percepción del “otro”, con especial énfasis en el conflicto hindú-
musulmán. Apoyados en tres décadas de investigación y fuentes tan variadas como el Mahabharata, el
Kamasutra, los escritos de Gandhi, las películas de Bollywood y el folclore popular, los autores han creado
con esta obra un riquísimo y cromático retrato de la sociedad india.
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About the Author
Sudhir Kakar is a psychoanalyst, a writer, and an adjunct professor of leadership at INSEAD business
school in Fontainebleau, France. He has been awarded Columbia University s Kardiner Award, the American
Anthropological Association s Boyer Prize for Psychological Anthropology, and Germany s Goethe Award,
among others. He is the author of Shamans, Mystics, and Doctors: A Psychological Inquiry into India and Its
Healing Traditions. Katharina Kakar is a writer and former lecturer in comparative religion at the Free
University in Berlin, as well as a former senior fellow at the Center for the Study of World Religions at
Harvard Divinity School. She is the founder of the NGO Tara Trust, an organization that promotes the
education and empowerment of children and women in India. They live in Goa, India."
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