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Pressestimmen

»Auf der Suche nach einer Strategie, um wirdevoll mit der Untreue umzugehen, pladiert Clement fir eine
neue Form der Partnerschaft. Dabel steht die sexuelle Treue nicht langer im Mittel punkt und verliert dadurch
ihre Macht.« (ddp, 06.05.09) Kurzbeschreibung

Schlaflose Néchte, quélende Gewissenshisse - aus dem kleinen Flirt ist eine leidenschaftliche Beziehung
geworden. Wie gehen Paare mit Liebesafféaren um? Der erfahrene und anerkannte Paartherapeut Ulrich
Clement pléadiert fir ein neues Versténdnis von Partnerschaft, in dem sich Affaren und feste Beziehungen
nicht ausschlief3en. Viele Paare wiinschen sich eine starke, romantische und lebenslange Beziehung.
Tatsachlich sieht der Alltag oft anders aus. Langere Beziehungen nutzen sich ab, Erfillung und
Abwechslung werden bei einem neuen Partner gesucht. Aus seiner langjéhrigen Erfahrung al's Paartherapeut
kennt Ulrich Clement die Situation und das Gefiihlschaos der Beteiligten, den Schmerz, aber auch den
Zauber der heimlichen Liebe, das Hin- und Hergerissensein zwischen Schuldgefihlen und L eidenschaft.
Viele Beziehungen scheitern daran, andere werden gerade durch einen Seitensprung gerettet. In seinem
neuen Buch zeigt Clement, wie Paare mit One-Night-Stands, Affaren oder sogar mit offenen Beziehungen
entspannter umgehen konnen. Ein Pléadoyer fir eine Form der Partnerschaft, in der sexuelle Treue nicht mehr
im Mittel punkt steht. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Ulrich Clement ist einer der fihrenden deutschen und international renommierten Paar- und
Sexualtherapeuten. Er ist Profesor fir medizinische Psychologie in Heidelberg und arbeitet als Dozent,
Coach und Psychotherapeut

www.ulclement.de
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