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Broschiertes Buch

Die Lust am Pilgern ist ungebrochen. Neben dem Weg an sich liegt die Magie des Pilgerns fir viele
Menschen darin, gewohnte Pfade zu verlassen und einen geistig-seelischen Aufbruch zu wagen. Dieses Buch
ermutigt Sie zu einer spannenden inneren Pilgerreise. Es hilft I1hnen, neue Wege zu einem erfillteren Leben
zu finden und gibt Ihnen das n6tige Riistzeug mit. Es werden verschiedene L ebensberei che angesprochen -
mal ganz praktisch, mal im stérker Gbertragenen Sinn: etwa der versbhnende Gang zu einem Menschen, mit
dem man schon lange nicht gesprochen hat oder im Streit liegt; der Weg zu einem Menschen, der Hilfe
braucht, oder der einem Hilfe geben kann; oder auch der erste Schritt, um einen grof3en Traum zu
verwirklichen. Ihr Reisefiihrer fir die spannende innere Wanderschaft auf der Suche nach mehr Sinn,
Erflllung und Lebend ust!
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Kurzbeschreibung

Mach Dich auf den Weg zu mehr Sinn, Erflllung und LebenslustDie Lust am Pilgern ist ungebrochen.
Neben dem Weg an sich liegt die Magie des Pilgerns fur viele Menschen darin, gewohnte Pfade zu verlassen
und einen geistig-seelischen Aufbruch zu wagen. Dieses Buch ermutigt Sie zu einer spannenden inneren
Pilgerreise. Es hilft Ihnen, neue Wege zu einem erflllteren L eben zu finden und gibt Ihnen das nétige
Ristzeug mit. Es werden verschiedene L ebensbereiche angesprochen — mal ganz praktisch, mal im stérker
Ubertragenen Sinn: etwa der versbhnende Gang zu einem Menschen, mit dem man schon lange nicht
gesprochen hat oder im Streit liegt; der Weg zu einem Menschen, der Hilfe braucht, oder der einem Hilfe
geben kann; oder auch der erste Schritt, um einen grof3en Traum zu verwirklichen. Ihr Reisefthrer fir die
spannende inner e Wander schaft auf der Suche nach mehr Sinn, Erfallung und L ebenslust!
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