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Kurzbeschreibung

Der fortschreitende Verlauf des Lymphddems lasst sich nur durch die konsequente Anwendung
physikalischer Entstauungsmal3nahmen wirksam aufhalten.

Die ambulante Odemtherapie in der physiotherapeutischen Praxis stellt den Lymphdrai nagetherapeuten vor
spezielle Aufgaben in der Versorgungskette, fur die dieses Handbuch L 6sungen anbietet. Das anschauliche
und anwendungsorientierte Buch vermittelt in Ubersichtlicher und einpragsamer Weise das Diagnose- und
Behandlungskonzept erfahrener Spezialisten auf diesem Gebiet.

Seit vielen Jahren hat es sich bei der Ausbildung von Lymphdrainagetherapeuten bewahrt, dient aber auch
Arzten, Orthopadietechnikern und Patienten als Nachschlagewerk.

Die 4. Auflage wurde aktualisiert, vollstandig Gberarbeitet und ist noch fokussierter auf die ambulanten
Praxisherausforderungen ausgerichtet. Es flief3en die neuesten Erkenntnisse in den theoretischen Grundlagen
ein. Die neue Auflage beinhaltet nun auch das Thema Lymphtaping und enthalt ein zusétzliches Kapitel Uber
das therapeuti sche Qualitdtsmanagement.
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