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Kurzbeschreibung
Neben lokalen Auslösern können viele weitere Faktoren zu chronischen und akuten Schmerzen führen. Der
Autor des Buches hat das Ebenenmodell entwickelt, ein effektives und erfolgreiches Konzept zur
Schmerztherapie. Es berücksichtigt die unterschiedlichen Parameter und folgt in Untersuchung und
Behandlung einer klaren Struktur.

Das Ebenenmodell: ein ganzheitliches Befund-und Therapiekonzept
- Das System Schmerz verstehen und gezielt beeinflussen
- Untersuchung aller in Frage kommenden Einflussebenen
- erfolgreicher Aufbau einer individualisierten Schmerztherapie
- Beispielvideos veranschaulichen das Konzept
- direkt praktisch umsetzbar, mit vielen Fotostrecken und Übungen
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